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Championnat Régional IDF

Edition 2022-2023
Dimanche 11 juin 2023

LIEU & HORAIRES

Lieu G3 Centre Sportif Amélie Mauresmo &,allée du Docteur jean Cailleux
95290 L’ISLE-ADAM
Epreuve mixte a partir de 18 ans
Date Dimanche 11 Juin 2023
Ouverture 9h15
Scratch 9h45
Début 10h00
Frais 20€
d’inscription
S
REGLEMENT & FORMULE
Reéglement Reéglement sportif ASL-FFE
Licence Cette compétition est ouverte a tous les tireurs licenciés Fédération
Francaise d’Escrime (FFE) de la région IDF.
Ne seront acceptés que les tireurs en possession d’une licence
2022-2023 validée par la FFE.
Catégories Les Combats Sportifs individuels sont ouverts a deux catégories de
compétiteurs :
= M20 surclassés - Seniors - Vétérans (a partir de 17 ans)
Le Certificat Médical doit autoriser le surclassement pour les catégories
ciblées.
Inscriptions Inscription via l’extranet FFE avant le 9 JUIN 2023 23 h 59.

Il n’y aura pas d’inscription sur place
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Arbitrage

Les arbitres resteront a disposition de |’organisation du début a
la fin de la compétition.

Les clubs devront envoyer un arbitre pour 4 combattants
inscrits.

Indemnisation des arbitres selon le baréme en vigueur. (40€ pour
les arbitres régionaux)

Arbitre en formation régional 2022-2023 accepté (merci
d’envoyer un mail a william.smets03@gmail.com ou
brorotas@gmailcom pour nous le faire savoir)

Controle
matériel

Le matériel utilisé doit étre conforme au reglement ASL-FFE pour les
compétitions. Il comprend :

Masque d’escrime 350N

Couvre masque ou protection occipitale

Epaulieres de Hockey ou plastron coqué homologué.

Gants d’AMHE ou de Hockey (voir matériel homologué)
Genouilleres et coudiéres coquées

Protege-tibias mousse ou coqués

Coquille anatomique pour les hommes (tres fortement
recommandée pour les femmes !!)

Bustier pour les femmes (type escrime ou brassiere de sport
coquée)

Pantalon (jambes longues)

Haut manches longues (aucun combattant ne pourra combattre
en tee-shirt)

Le controle du matériel aura lieu au début de la journée.
L’organisateur pourra refuser [’acces a la compétition a tout
combattant n’ayant pas le matériel réglementaire.

Formule

Formule Quest

Récompenses

Un trophée sera remis aux 3 premiers.

RESTAURATION

Buvette sur place avec Casse-croute, Boissons chaudes ou froides

PAIEMENT

Sur place au pointage

ANIMATIONS

Démonstrations par les éleves de |’Académie Sabre Laser de L’Isle-Adam, Vallée de ’Oise.
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DIRECTOIRE TECHNIQUE ET COURTOISIE

Les responsables de |’organisation des Tournois assurent le bon déroulement technique de
la competition avec les arbitres inscrits.

Le Directoire technique sera composé sur place et affiché avant le début de la
compétition.

Il pourra étre amené a prendre toutes décisions utiles en conformité avec les reglements
de la F.F.E pour le bon déroulement des tournois.

Celui-ci se réserve le droit de modifier le présent reglement, si nécessaire.

Rappel courtoisie : Toutes les personnes qui participent ou assistent a une épreuve de
sabre laser, doivent respecter lordre et rester sans troubler le bon déroulement de
'épreuve. Au cours des matchs, personne n'est autorisé a aller pres de ’arene, a donner
des conseils aux combattants, a critiquer ’arbitre ou les assesseurs, ou a les importuner
de quelque facon que ce soit. L’arbitre a l'obligation d'arréter immédiatement tout acte
troublant le bon déroulement du match.

En cas de non-respect des réegles ci-dessus, les personnes incriminées seront averties
(carton jaune) puis sanctionnées en cas de recidives par un carton noir.

Il leur sera alors demandé de quitter la salle.

CONTACT

Pour toute demande d’information supplémentaire (homologation du matériel,
déroulement de la compétition ...) ou pour vous signaler en tant qu’arbitre en formation
souhaitant valider la partie pratique, merci de contacter

William SMETS : william.smets03@gmail.com ou Guillaume BERARDI : brorotas@gmailcom

MISE AU POINT REGLEMENT

Lors du dernier colloque des référents de sabre laser de sabre laser (de septembre 2022),
certains points ont été précisés. Ces précisions seront celles appliquées lors de ce
championnat :

Toute touche lourde (faute du 1er groupe) sera sanctionnée par un carton blanc et
’annulation de la touche. Si récidive il y a, un 2eme carton blanc est attribué, et
se transforme donc en carton jaune, et annulation de la touche portée.
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Lors d’une attaque, le regard doit étre sur la cible. Aucune attaque (ou
continuation d’attaque) ne peut étre portée de maniére hasardeuse et sans
maitrise.

L’estoc est une action portée avec la pointe de l’arme dans un mouvement
perforant. Une touche portée avec le bout de la lame de maniére latérale n’est pas
une estoc.

Une estoc annule la touche portée.

La sortie d’aréne est jugée volontaire lorsqu'elle est faite vers l’avant ou sur le
coOté. La sortie est jugée involontaire lorsqu’elle est réalisée en reculant (sauf
jugement contraire de ’arbitre sur une situation donnée)

Toute sortie d’aréne donne 3 points a ’adversaire. Qu’elle soit volontaire ou
involontaire.

Si la sortie est involontaire elle est doublé d’un carton blanc (faute du 1er groupe)
puis un 2éme carton blanc se transformant en carton jaune.

Si la sortie est volontaire elle est doublé d’un carton jaune (faute du 2éme groupe)
puis un 2éme carton jaune se transformant en carton rouge.

S’il y a touche du combattant A et sortie du combattant B, l’arbitre doit établir
’action qui a été réalisée en premier : la touche ou la sortie. Et attribuer les
points en fonction de sa décision. Les 2 ne sont pas cumulables.



