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FORMATION AUX DIPLÔMES  
ANIMATEUR – ÉDUCATEUR 1 

ESCRIME SPORTIVE 
2024 – 2025 

 
Premier niveau : Animateur fédéral escrime sportive 
Deuxième niveau : Éducateur 1 fédéral escrime sportive 
 

(Trois armes : minimum 60 heures de formation en stage + 40 heures en club) 
Possibilité de faire la formation sur deux saisons.  
Une journée = 7 heures de formation. La ligue régionale (LIFE) vous propose au total 
98 heures de formation + 2 jours de certification. 
 
 

Premier stage : 
- 30 et 31 octobre 2024 à Paris - Salle Escrime Montparnasse, 75015 Paris.  

Conseillé pour tout le monde : tests et de positionnement. 
- 1 au 3 novembre 2024 - Salle Escrime Montparnasse, 75015 Paris - Formation 

 
Deuxième stage : 
- 4 et 5 janvier 2025 à Paris, Gymnase Fragonard, 75017. 
 
Troisième stage : 
- 8 et 9 février 2025 à Paris, Gymnase Fragonard, 75017. 
 
Quatrième stage : 
- 22 et 23 mars 2025 à Paris, Gymnase Ney, 75018. 
 
Cinquième stage : 
- 14 au 16 avril 2025, lieu à confirmer. 
 
Examens : 
- 14 et 15 juin 2025, 2 jours de certification, lieu à confirmer. 


